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Пояснительная записка 
Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Заклинская 

средняя общеобразовательная школа» в 5-7 классах на 2023-2024 учебный год 
сформирован в соответствии с нормативными документами, с учётом основной 
образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 
освоения основных образовательных программ основного общего образования: 

Федеральный уровень: 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями). 
2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон "Об образовании в Российской Федерации". 
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования». 
4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675). 
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(Зарегистрирован 12.07.2023). 
6. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования». 
7. Приказ Министерства Просвещения РФ от 5 декабря 2022 г. N 1063 «о внесении 
изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства Просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 
8. Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об 
утверждении порядка применения организациями осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ». 
9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. № 
699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию и реализующих образовательные программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования». 
10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников». 
11. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов,  допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 
12. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №28. 
13. Санитарные правила и нормы  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
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требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28. 

Региональный уровень: 
1. Инструктивно-методическое письмо Комитета общего и профессионального 
образования Ленинградской области «Об организации деятельности в 2023/2024 
учебном году» от 22.08.2023 г. №19- 26047/2022. 

            Учебный план основного общего образования  является частью образовательной 
программы основного общего образования муниципального общеобразовательного 
учреждения  «Заклинская    средняя общеобразовательная школа». 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 
обновлённых ФГОС ООО, определяет состав и структуру обязательных предметных 
областей и учебных предметов по классам и годам обучения и общий объем допустимой 
учебной нагрузки. 

 Организация образовательного процесса регламентируется  Уставом 
образовательной организации  и федеральным календарным учебным графиком, 
включенным в федеральную образовательную программу основного общего образования 
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(зарегистрирован 12.07.2023). 

Учебный план основного общего образования «МОУ «Заклинская средняя школа» 
на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
№28;санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28 и предусматривает: 

- пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного 
общего образования для 5-9 классов. 

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 
 Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5338 академических часов. 
            Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МОУ 
«Заклинская средняя школа», состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки. 

 
Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная при пятидневной учебной неделе 
нагрузка, 

количество часов в 
неделю 

29 30 32 33 33 (без учета ГИА) 

Годовая учебная 
нагрузка 

986 1020 1088 1122 1089 (без учета ГИА) 

Всего за 5 лет 
обучения 

5305 
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        Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели, объем максимальной допустимой аудиторной нагрузки в течение дня составляет: 
• для обучающихся V - VI классов - не более 6 уроков; 
• для обучающихся VII - IX классов - не более 7 уроков.  
        Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 
выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 
 в V классах - 2 часа, в VI-VIII классах - 2,5 часа, в IX классах - до 3,5 часов. 
Продолжительность учебного года для обучающихся 5 – 8 классов составляет 34 недели.  
Продолжительность учебного года для обучающихся 9-х классов - 33 недели. 
Продолжительность урока – 40 минут.  
Режим работы школы: 5-9 классы обучаются по пятидневной учебной неделе. 
        Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 
       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 
      Урочная   деятельность   направлена   на   достижение   обучающимися   планируемых 
результатов освоения программы основного общего образования с учетом обязательных 
для изучения учебных предметов. В школе языком образования является русский язык. 
В процессе учебной деятельности в соответствии с требованиями федеральной программы 
и Порядком организации и осуществления образовательной деятельности предусмотрено 
непосредственное применение при реализации обязательной части образовательной 
программы основного общего образования федеральных рабочих программ по учебным 
предметам "Русский язык", "Литература", "История", "Обществознание", "География" и 
"Основы безопасности жизнедеятельности". 
    В 6 классе реализуется предмет «Второй иностранный язык» (1 час в неделю) с целью 
завершения образовательной программы (второй год обучения). 
           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 
организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 
введение учебных предметов (курсов),  обеспечивающих интересы и потребности 
участников образовательного процесса: 

на введение курсов: 
•  «Математическая грамотность» в 5 классе по 1 часу в неделю, в 7 классе 

по 0,5 часа с целью развития способностей логически мыслить и находить 
стандартные решения; 

• «Читательская грамотность» в 5 классе по 1 часу в неделю, в 7 классе по 
0,5 часа с целью формирования навыков работы с информацией; 
повышением читательской грамотности; 

• «Основы проектной деятельности» в 7 классе по 1 часу в неделю для 
обучения организации проектной деятельности; 
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Годовой учебный план основного общего образования 
на 2023-2024 учебный год  
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Учебные  
курсы 

5  6 7 8   9  Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  170 204 136 102 99 711 
Литература  102 102 68 68 99 439 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         
Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный язык   102 102 102 102 99 507 
Второй 
иностранный язык  

  34    34 

Математика и 
информатика 

Математика  170 170    340 
Алгебра   102 102 99 303 
Геометрия   68 68 66 202 
Вероятность 
и 
статистика 

  34 34 33 101 

Информатика     34 34 33 101 
Общественно-
научные предметы 

 
 
 
 
История  

История 
Древнего 
мира 

68      
 
 

338 История 
России/ 
Всеобщая 
история  

 68 68 68 66 

Обществознание   34 34 34 33 135 
География  34 34 68 68 66 270 

Естественно-
научные предметы 

Физика     68 68 99 235 
Химия     68 66 134 
Биология  34 34 34 68 66 236 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

 34 34    68 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

 34 34 34   102 

Музыка  34 34 34 34  136 
Технология  Технология   68 68 68 34 33 271 
Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

 68 68 68 68 66   338 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

    34 33 67 

Итого:   918 1020 1020 1054 1056 5068 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы  

        
Основы проектной 
деятельности  

   34   34 

Математическая 
грамотность 

 34  17 34  85 

Читательская 
грамотность 

 34  17  16 67 

«Введение в 
новейшую 

     17 17 



6 

историю России» 

Итого:   68 - 68 34 33 203 
Учебные недели   34 34 34 34 33  
Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка (5-
дневная неделя) 

  29 
 

30 32 33 33 
 

 

Всего часов    986 1020 1088 1122 1089 5271 

 
Недельный учебный план основного общего образования 

 на 2023-2024 учебный год 
5,6,7 классов 

 
Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Учебны
е курсы  

5  6 7 8   9  Всего 

Русский язык 
и литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 
Литература  3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык         
Родная 
литература  

       

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык  

 3 3 3 3 3 15 

Второй 
иностранный 
язык  

  1    1 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геомет
рия 

  2 2 2 6 

Вероятн
ость и 
статис
тика 

  1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 
Общественно-
научные 
предметы 

 
 
 
 
История  

Истори
я 
Древнег
о мира 

2      
 
 

10 
Истори
я 
России/ 
Всеобща
я 
история  

 2 2 2 2 

Обществознан
ие 

  1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 
Химия     2 2 4 
Биология  1 1 1 2 2 7 
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Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

 1 1    2 

Искусство 
Изобразительн
ое искусство 

 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 
Технология  Технология   2 2 2 1 1 8 
Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая 
культура 

 2 2 2 2 2 10 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

    1 1 2 

Итого:   27 30 30 32 32 149 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы  

        
Основы 
проектной 
деятельности  

 - - 1   1 

Математическ
ая 
грамотность 

 1 - 0,5 1  2,5 

Читательская 
грамотность 

 1 - 0,5  0,5 2 

«Введение в 
новейшую 
историю 
России» 

     0,5 0,5 

Итого:   2 - 2 2 1  
Учебные 
недели 

  34 34 34 34 33  

Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка (5-
дневная 
неделя) 

  29 
 

30 32 33 33 
 

157 

Всего часов    29 30 32 33 33 157 
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Формы и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной аттестации  

Учебные 5 
класс 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

предметы      
Русский язык  Контрольный диктант  
Литература Устный экзамен в 5 классах;  

Итоговая контрольная работа - в 6-9 классах   
Родной язык   - 
 
Родная - 
литература 
Иностранный  Чтение, аудирование, говорение  
язык      
Второй    
иностранный язык  6 класс - чтение, 

аудирование, говорение  
   

Математика Итоговая контрольная работа - - - 
Математика - - Итоговая контрольная 

работа 
(алгебра)      

Математика - - Устный экзамен по 
геометрии - в 7-8 
классах 
 

(геометрия)      
Информатика Итоговое тестирование 
История По предмету «История России» - устный экзамен в 6,7,8 

классах 
Обществознание -  Тест   
География Контрольная работа 
Физика - - Практическая 

работа/Контрольная работа  
Химия - - - Практическая 

работа/контрольная 
работа 

Биология Практическая работа/Контрольная работа 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Тест  Тест  - - 

Музыка Творческая работа - 
Изобразительное  Творческая работа -  
искусство      
Технология Творческая работа - 
ОБЖ - - - Тест             Тест    
Физическая Выполнение контрольных нормативов, освобождённые 

обучающиеся защищают реферат 
культура      
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Проведение промежуточной аттестации регламентируется «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в муниципальном общеобразовательном учреждении «Заклинская средняя 

общеобразовательная школа» с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ по завершении временного промежутка (четверть, 

полугодие, учебный год).  

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются  календарным учебным 

графиком образовательного учреждения. 

Переводная аттестация в 5-8 классах проводится в форме  контрольных работ, 

тестов, творческих работ, устного экзамена. 

По физической культуре в 5-9 классах - дифференцированный зачёт с учётом 

нормативов. Для обучающихся, освобождённых от занятий по медицинским показаниям, - 

в форме защиты рефератов. 

Итоговая аттестация в 9 классах проводится соответственно срокам,  установленным 
Министерством образования и науки Российской Федерации на 2023 – 2024 учебный год, 
согласно Порядку проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере 
образования и науки от 04 апреля 2023 года № 232/551.  
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